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Пояснительная записка 

 

1.Нормативно-методическая база учебного плана. 

Учебный план МБОУ г.Керчи РК «Школа №13» сформирован на основе 

следующих нормативно-правовых документов: 

1.Конституция Российской Федерации; 

2.Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 

29.12.2012 № 273 (с изменениями); 

3.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

4.ФОП ООО, утвержденная приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223). 

5.Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 года № 115 

Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»;  

6.Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 № 70799); 

7.Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей ОРКСЭ и ОДНКНР»; 

8.Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

15.02.2022 № АЗ-113/03 «Информационно-методическое письмо о введении 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

и основного общего образования»; 

9.Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.07.2022 № ТВ-1290/03 «Информационно-методическое письмо об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

и основного общего образования»; 
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10. Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования Министерства просвещения Российской Федерации от 

23.08.2022 № 03-1221 «Информационно-разъяснительное письмо об основных 

изменениях, внесенных в федеральные государственные образовательные 

стандарты начального общего и основного общего образования»; 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

12.Закон Республики Крым от 06.07.2015г № 131-ЗРК/2015 «Об 

образовании в Республике Крым» с изменениями от 30.06.2021г. №203-

ЗРК/2021; 

13.Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики 

Крым о методических рекомендациях по формированию учебных планов 

общеобразовательных организаций Республики Крым на 2023- 2024 учебный год 

№ 1988/01-15 от 13.04.2023г.; 

14.Устав МБОУ г.Керчи РК «Школа №13»; 

15.Образовательная программа ООО МБОУ г.Керчи РК «Школа №13» в 

соответствии с ФООП основного общего образования. 

 

Особенности организации учебного процесса  

Учебный план МБОУ г.Керчи РК «Школа №13» основного общего 

образования для 5-7 классов на 2023-2024 учебный год (далее – учебный план 

ООО) разработан для классов, которые в 2023-2024 учебном году реализуют 

федеральных государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённый приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 

2021 г. № 287, а именно для параллелей 5, 6, 7 классов. 

При составлении настоящего учебного плана взят вариант № 6 

федерального учебного плана основного общего образования для 

образовательных организаций,в которых обучение ведётся на русском языке для 

5-дневной учебной недели. 

Учебный план МБОУ г.Керчи РК «Школа №13»  является частью 

основной образовательной программы основного общего образования, 

обеспечивает реализацию требований федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования в соответствии с 

федеральной основной образовательной программой основного общего 

образования и определяет предметные области, состав учебных предметов, 

максимально допустимую недельную нагрузку учащихся, распределяет учебные 
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предметы по годам обучения. 

Учебный план МБОУ г.Керчи РК «Школа №13 ориентирован на 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования (с 5 по 9 класс). Недельная нагрузка составляет: 

5 класс -  29 часов. 

6 класс – 30 часов 

7 класс – 32 часа 

8-9 классы - 33 часа при 5-дневной учебной неделе. 

Количество учебных занятий за 5 учебных лет не может составлять менее 

5058 часов и  более 5848 часов. 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели.Во время занятий 

необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в 5 – 7 классах составляет не более 45 минут. 

Язык обучения: русский (согласно п.1.29 Устава Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения города Керчи Республики Крым 

«Школа № 13»). 

Учебный план МБОУ г.Керчи РК «Школа №13» состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Обязательная часть представлена предметными областями «Русский язык 

и литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы», «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура и основы безопасности».  

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» в 5 и 6 классах изучается как единый учебный предмет.  

Учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

включённые в предмет «Математика», изучаются в 7-х классах как отдельные 

учебные курсы с осуществлением текущего оценивания и промежуточной 

аттестации отдельно по каждому учебному курсу. 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история», которые изучаются интегрировано (текущее оценивание и 

промежуточная аттестация осуществляется по учебному предмету «История»). 

Изучение учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» вводится поэтапно, учебный предмет преподаётся с 5 по 9 
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класс, начиная с 2023-2024 учебного года (пункт 33.1 федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования). 

В настоящем учебном плане ООО изучение введено в 5 и 6 классах. В 7 – х 

классах данная предметная область реализуется интегрировано с учебными 

предметами: история, обществознание, русский язык, литература, музыка, 

география, а так же в рамках внеурочной деятельности при реализации 

программы воспитания и социализации учащихся. В связи с тем, что предмет 

ОДНКНР учащимися 6-х классов не изучался ранее, программный материал 5 

класса интегрирован в программу 6 класса. На изучение данного курса 

отводится по 1 часу в каждом классе. 

В предметной области «Иностранные языки» изучается предмет 

«Иностранный язык» (в качестве иностранного изучается английский язык). На 

его изучение выделяется 3 часа в неделю в каждом классе. С целью развития 

речевых умений и языковых навыков, реализации поставленной цели: добиться 

достижения планируемых результатов в рамках содержания, использования 

педагогических технологий при изучении английского языка возможно деление 

класса (с наполняемостью класса не менее 25 человек) на две группы. 

На учебный предмет «Физическая культура» отводится в 5-7 классах 2 

часа в неделю. В соответствии с рекомендациями Санпин третий час реализуется 

школой в 5 классе за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в 6-7- классах за счет часов внеурочной 

деятельности. 

Предмет Технология изучается в 5-7 классах по 2 часа в неделю. Учитывая 

практическую направленность предмета,  допускается деление на группы при 

изучении технологии в 5-7 классах при наполняемости класса 25 и более 

человек. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся и родителей (законных представителей) 

обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется для 

удовлетворения запросов обучающихся и их родителей на изучение следующих 

учебных предметов: 

 

Учебный предмет 

Количество часов 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

  

Физическая культура 1     

ОБЖ 1 1 1   
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Факультативный  курс 

«Удивительный мир биологии» 

  1   

Биологическая потребность обучающихся в движении удовлетворяется 

посредством  введения третьего часа уроков физической культуры в 5 классе. 

Добавление третьего часа физической культуры в 5 классе соответствует 

требованиям п.10.20. Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 №189 (с изменениями). 

  В целях обеспечения соответствующих современным требованиям 

знаний об общих закономерностях возникновения и развития опасностей, 

чрезвычайных ситуаций, в первую очередь техногенного характера, их 

свойствах, влиянии на жизнь и здоровье человека, а также формирования 

необходимых умений и навыков по их предотвращению и ликвидации 

последствий, защите людей и окружающей среды в 5-7- х классах изучение 

учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» осуществляется 

как отдельный предмет за счет часов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

1 час факультативного курса «Удивительный мир биологии» в 7 классе 

введен для расширения практической направленности предмета Биология и 

проведения лабораторных практикумов. 

На изучение предмета Информатика в 7 классе отводится 1 час в неделю. 

Исходя из имеющейся материально – технической базы, при изучение предмета 

Информатика допускается деление на подгруппы при наполняемости класса 25 и 

более человек. 

Промежуточная аттестация обучающихся  5-7  классах по учебным 

предметам проводится согласно Положения о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения города Керчи Республики Крым  

«Школа № 13». Формой проведения промежуточной  аттестации  обучающихся  

5-7 классов является  выведение  годовых  отметок успеваемости на основе 

четвертных отметок как среднее арифметическое.   

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 

класса, 2,5 часа – для 6-7 классов. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников 

каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 
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Учебный план основного общего образования 

МБОУ г.Керчи РК «Школа №13" в соответствии с ФОП НОО 

на 2023-2024 учебный год (5-дневная учебная неделя) 
(Приложение 6) 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4   15 

Литература 3 3 2   8 

Родная литература       

Иностранные языки Иностранный (английский)язык 3 3 3   9 

Математика  

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3   3 

Геометрия   2   2 

Вероятность и статистика   1   1 

Информатика   1   1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2   6 

Обществознание  1 1   2 

География 1 1 2   4 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2   2 

Химия       

Биология 1 1 1   3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2   6 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2+1 2 2   7 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

+1 +1 +1   3 

Итого 29 30 31   90 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 2(-1)   1 

Факультатив «Удивительный мир биологии»   1   1 

Итого 29 30 32   91 

Учебные недели 34 34 34    

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными правилами и нормами 

29 30 32   91 

Курсы внеурочной деятельности 3,5 4 5   12 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 3,5 4 5   12 
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Учебный план основного общего образования 

МБОУ г.Керчи РК «Школа №13" в соответствии с ФОП НОО 

на 2023-2024 учебный год (5-дневная учебная неделя) 
(Приложение 6) 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов годовой 

V VI VII   Всего 

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык 170 204 136   510 

Литература 102 102 68   272 

Родная литература        

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 102 102 102   306 

Математика  

и информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102   102 

Геометрия   68   68 

Вероятность и статистика   34   34 

Информатика   34   34 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68   204 

Обществознание  34 34   68 

География 34 34 68   136 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68   68 

Химия        

Биология 34 34 34   102 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

34 34    

68 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Музыка 34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68   204 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68+34 68 68   238 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

+34 +34 +34   
102 

Итого 986 1020 1054   3060 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 64 
(-34) 

  34 

Факультатив «Удивительный мир биологии»   34   34 

Итого 986 1020 1088   3094 

Учебные недели 34 34 34    

Всего часов 986 1020 1088   3094 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5-дневной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными правилами и нормами 

986 1020 1088   3094 

Курсы внеурочной деятельности 119 136 170   442 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 119 136 170   442 
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